
 دوچرخه سواریآیین نامه فنی برگزاری مسابقات 

 جشنواره ورزشی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان قم

 

 تریل تایم کانتری کراس رشته دوچرخه فنی مقررات و قوانین

 ( مکان برگزاری مسابقات در محل پیست سلامتی خانه مهندس می باشد.1ماده 

کشی با پیشنهاد اداره رفاه و ورزش به کمیته نظارت و برگزاری جشنواره ورزشی و پس از  و نحوه برگزاری برگزاری قرعه ( زمان2ماده

 بررسی آن در کمیته جهت تصویب نهایی به کمیته رفاه سازمان ارائه خواهد شد.

 ( توجیه قوانین مسابقات قبل از برگزاری مسابقه توسط داور انجام خواهد شد.3ماده

 ومی جشنواره در روز مسابقات ضروری می باشد.( رعایت کلیه قوانین عم4ماده 

 دوچرخه سواری برگزار خواهد شد.ی لفدراسیون بین الملمسابقات براساس قوانین ومقررات ( 5ماده 

 است.الزامی برای شرکت کنندگان  UCI براساس قوانین ومقرراتکاله، دستکش مناسب، لباس استفاده از  (6ماده 

 که بدین منظور تعدادی دوچرخه درنظر گرفته شده است  می باشد 27/5یا  26نوع دوچرخه فقط دوچرخه کوهستان سایزهای ( 7ماده 

 .با مشخصات فوق بلامانع استاز دوچرخه شخصی استفاده : 1تبصره

 ه توانند دوچرخه های خودرا ببرای تمرین می و شرکت کنندگان مختص مسابقه می باشد در باشگاه صرفا دوچرخه های موجود : 2تبصره

 .همراه داشته باشند

 داشته باشند و از شرکت افراد فاقد بیمه ممانعت خواهد شد.بیمه ورزشی ( کلیه شرکت کنندگان بایستی دارای عضویت فعال و معتبر 8ماده 

 .گردد می برگزار اسلامی پوشش و حجاب با ها بازی کلیه مسابقات از عکسبرداری و فیلمبرداری احتمال به توجه با (9 ماده

 .تصمیم گیری در مورد کلیه موارد پیش بینی نشده قبل در حین یا بعد از مسابقه برعهده کمیته فنی مسابقات می باشد (10 ماده

)داوران ،  اطراف محل برگزاری مسابقه ، برای کلیه عوامل برگزاری مسابقهمحیط  احترام به محیط زیست ورعایت اخلاق ورزشی و  (11ماده 

 .اجرایی، سرپرستان، مربیان، دوچرخه سوران، ....( الزامی می باشد

 میو قابل رسیدگی به کمیته فنی تسلیم توسط ورزشکار  دقیقه بعد از پایان وقت آن مسابقه 3۰صورت کتبی و حداکثر ه اعتراضات ب (12ماده 

 د.باش

  است. الزامی فنی مسائل توجیه جهت مسابقات شروع از قبل ساعت یک حداکثر مسابقه محل در ورزشکاران حضور (13 ماده

 است. الزامی قهرمانان معرفی و نتایج اعلام زمان تا بازی آغاز از بازیکنان حضور (14 ماده

 

  کراسیک مسابقه رکورد گیری انفرادی در مسیرهای آسفالت، خاکی با فراز ونشیب، شبیه به مسابقات : تریل تایم کانتری کراس مسابقه 

 .کیلومتر می باشد 4الی  2کانتری می باشد که طول مسیر حدود 

 برتری می باشد. )درصورتی که براساس گزارش داوران از مسیر مسابقه  لاکدر مسابقه کراس کانتری تایم تریل زمان طی شده کمتر م

 ) خارج نشود

  ک می باشدلاپایان متایم پایانی پس از طی مسیر مسابقه براساس طوقه جلو دوچرخه در خط. 

  اگر دوچرخه سواری به دلیل نقص فنی یا هردلیلی از مسیر مسابقه خارج شود ، باید از همان نقطه ، مسابقه را شروع وادامه دهد، در غیر

 (اینصورت براساس گزارش داوران ، در کمیته فنی تصمیم و رای صادر می شود.)جریمه زمانی، حذف از مسابقه



 اصلی، قطعات یا دوچرخه فریم شکستگی زنجیر، پارگی ) فنی نقص دلیل به سواری دوچرخه برای اگر استارت، منطقه در تبصره:

 )منطقه باشد. می کننده شرکت نفرات آخر در مجدد استارت به مجاز بار یک فقط بیفتد، اتفاقی عمد( غیر به خوردن زمین پنچری،

 (باشد می مسابقه شروع خط از بعد متر 100 استارت

، و ...براساس جدول امتیازات فدراسیون امتیاز تعلق می گیرد. به نفرات  75،  85،  1۰۰به نفرات اول تا سی ام به ترتیب  : نحوه امتیازدهی

 قهرمانی و جوایزی اهدا خواهد شد.اول تا سوم حکم 

 گردد. می برگزار ............. سنی رده در مسابقات 

 

 

 

 جشنواره ورزشیکمیته نظارت و برگزاری 


