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تهویه و فشار 4-8-1

مثبت 

8در ساختمان های بلند گروه -

محفظه پله ای که در راه خروج واقع•
ویه و ميشود باید به طور مکانيکي ته

. فشار مثبت داشته باشد



مقررات نور 4-8-2

گیری 

8در ساختمان های بلند گروه •

رنوبرایداخليهایپاسيوازميتواناخرطبقه6حداکثر-
خانهاشپزواشتغالواقامتهایفضاتهویهوگيری

.کرداستفاده



مقررات نور 4-8-2

گیری 

8گروهبلندهایساختماندر•

عضلیککهخلوتحياطازاستفادهصورتدر
برایمحدودیتياستبازازادفضایبهان

.نيستموجودطبقاتنورگيری

معابروعموميفضایروبهخلوتحياطاگر
هبمربوطمليمقرارترعایتباشدبازشهری

شودرعایتبایدنما



اتاق استقرار 4-8-3

مدیریت ساختمان 

8گروهبلندهایساختماندر•

اجراهاینقشهجملهازساختمانمدارکتماماندرکهاتاقي

هب.....ودرهایقفلبهمربوطهایکليدوتاسيساتوشده

.شودنگهداریمناسبنحو

:قرارگيریشمناسبمحل��

(زیرزمين)همکفزیرطبقهیاهمکف✅

ارکنیاساختماناصليورودینزدیکيدرمعمولا فضااین

ميشود،گرفتهنظردرنگهباني

ایبرق،قطعيزلزله،آتش سوزی،مثل)اضطراریمواقعدرتا

�🪒�باشددسترسيقابلبه راحتي(امدادینيروهایحضور



سیستم برق 4-8-4

اضطراری 

وحریقاعلاموکشفسیستم-
عمومیفضایروشناییهمچنین

مجهزوکندتامین....وخروجوارتباط
.باشد

S : دود
H:  حرارت



عمق گود 4-7-5

برداری 

(2-م)ساختمان های مسکونی گروه 4-7-1-1

محدودیدت و عمق گود برداری و احداث -
7مبحثطبقات در زیرزمين باید انطباق با 

.باشد مقرارت ملي ساختمان 

ملیمقرراتهفتممبحث۱-۳-۳-۷بندبامطابق-
اجرایوطراحیدرضوابطاین،۱۴۰۰ویرایشساختمان

میتوصیهاکیداًوبودهمتر۲۰ازکمترهایگودبرداری
.شوداحترازمتر۲۰ازبیشعمقباگوداحداثازشود

عملمتر،۲۰ازبیشگودهایاحداثضرورتصورتدر
باشدمیضروریفوقبنددرشدهگفتهمواردبه



طراحی و ساخت 4-8-6

اجزااهافضابرایشدهتعيينالزاماتسایر-
وطراحيدربایدهاساختمانعناصرو

.دشورعایتنيزبلندهایساختمانساخت


